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Is Zozan ihr Leben in Deutschland be-

gann, flog ihr férmlich die Welt um
den Kopf. Das ist schon rund fiinf Jahre her,
doch sie erinnert sich noch gut. Zusammen
mit ihrem Mann war sie zunachst in Ham-
burg gelandet, dann nach Berlin gereist
und von dort iiber Chemnitz nach Dresden
geschickt worden.

Es war die Zeit der ersten grofden An-
kunft Tausender Fliichtlinge aus iiberwie-
gend arabischen und nordafrikanischen
Liandern. Zozan Almohammad hatte schon
2014 ihre Heimat Syrien verlassen. Wie
sehr viele syrische Kurden war sie in der
Region Al-Hasaka zu Hause gewesen. Von
dort ging sie in den Irak.

sIch habe als Englischlehrerin gearbei-
tet”, erzdhlt die 35-Jahrige. Weil das im Irak
nicht moglich war, engagierte sie sich in ei-
ner Hilfsorganisation fiir Menschen, denen
Gewalt angetan wurde. ,Ein halbes Jahr
war ich dort Sozialarbeiterin.“ Sich in ei-
nem anderen Land zurechtzufinden und ei-
nen neuen Platz in der Lebens- und Arbeits-
welt zu finden, das war ihr also bereits ge-
lungen, bevor sie nach Dresden kam. Ver-
gleichbar mit Deutschland sei das jedoch
nicht gewesen, sagt sie. Fragt man Zozan
danach, was sie hierzulande als besonders
anders, iiberraschend, befremdlich erlebt
hat, lacht sie herzlich und sagt: , Alles!”

Entwurzelt und ratlos in der Fremde

Dieses Empfinden nicht vergessen zu ha-
ben, macht sie heute zu einer guten An-
sprechpartnerin fiir Frauen, die nach ihr
herkamen und einen &dhnlich verwirren-
den Weg der Eingew6hnung gehen muss-
ten. Seit drei Jahren gehért Zozan Almo-
hammad zum dreiképfigen Team der Inter-
kulturellen Familienwerkstatt des Kaleb
Zentrums Dresden. Fiir die Stelle wurde sie
geradezu entdeckt.

»lch war dabei, Antrag auf Forderung ei-
nes neuen Projektes zu stellen, als Zozan
die ersten Male zu unserem Frauentreff
kam“, erinnert sich Claudia Nicko. Die So-
zialpddagogin hatte den Plan, Migrantin-
nen aus den verschiedensten Lindern eine
Anlaufstelle fiir Lebenshilfe in der neuen
Umgebung zu bieten.

Anders als in Deutschland leben Famili-
en in der arabischen Welt nicht viele Kilo-
meter getrennt voneinander. Frauen haben
stets ihre Miitter, GroRmuitter, Schwestern,
Cousinen, Schwagerinnen um sich. Sie ge-
ben ihnen das soziale Netz, das Deutsche
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Mittlerinnen zwischen den Welten

Fragen rund um den Alltag mit Kindern, Ehe und religiésem Leben: Dartiber tauschen sich Frauen in einem Projekt aus. Nun steht es auf der Kippe.

Claudia Nicko (I.) und Zozan Almohammad haben das Vertrauen vieler Frauen gewonnen. Nun wiirden sie ihr erfolgreiches Angebot

gern weiterfiihren kdnnen.

liber ihre Freundeskreise bilden. Im Famili-
enverband die Kinder groRzuziehen, Altere
um Rat fragen zu kénnen, das war auch Zo-
zan gewohnt.

Doch ihr erstes Kind bekam sie in Dres-
den, fern von der Familie, ohne Freunde

und ohne die Sprache zu sprechen. ,Arabi-
sche Frauen beschiftigen sich nicht auf die
Art und Weise mit ihren Kindern, wie das
die meisten deutschen Miitter tun®, sagt
sie. Wahrend diese schon Pekip-Kurse bu-
chen, noch bevor das Baby iiberhaupt auf
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der Welt ist, beeinflusse der Familienkreis
das Aufwachsen arabischer Kinder ganz
selbstverstandlich und wie nebenbei.
Uberfordert und ratlos habe sich Zozan
anfangs mit ihrem Sohn Adam gefiihlt.
»lch wusste einfach nicht, was er will und
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braucht und was ich fiir ihn tun kann.”
Uber ihren Mann, der in seinem Deutsch-
kurs davon gehort hatte, lernte sie Kaleb
kennen. Dort traf sie Frauen aus ihrem Kul-
turkreis, aber auch Deutsche wie Claudia
Nicko. Der Babymassage-Kurs mit Adam tat
ihr und dem Kleinen gut. AulRerdem die
Moglichkeit, Fragen loszuwerden, zu ler-
nen und Kontakte zu kntipfen.

So ging es im Laufe der vergangenen
drei Jahre auch vielen anderen Frauen, die
regelmilRig die Interkulturelle Familien-
werkstatt besuchten, in der Zozan inzwi-
schen als Teilzeitkraft mitarbeitet. ,Im Zu-
ge des Forderantrages war mir klargewor-
den, dass sie perfekt in das Projekt passt
und ganz wichtige Aufgaben ibernehmen
kann“, sagt Claudia Nicko: iibersetzen, er-
klaren, vermitteln, bei Behérdenpost hel-
fen und so schneller Zugang zu den Mi-
grantinnen finden, als es ihre deutschen
Kolleginnen kénnen.

,Es dauert lange, bis die Frauen in der
Gruppe Vertrauen gewinnen und private
Probleme ansprechen®, weil die 38-Jahri-
ge. Viele haben Angst, als schlechte Miitter
oder Ehefrauen dazustehen, wenn sie
Schwierigkeiten in der Familie zugeben.

Nicht ohne Minner, Viter und S6hne

Bevor der Lockdown die Kurse unmoglich
machte, war dieses Eis gerade gebrochen:
,Die Frauen hatten begonnen, sich offen
auszutauschen - tiber Probleme mit heran-
wachsenden Tochtern, die kein Kopftuch
tragen wollen, iiber Angehorige in der Hei-
mat, die den westlichen Lebensstil missbil-
ligen, sogar tiber Unterdriickung und Ge-
walt in der Ehe. Auf dieser Basis hétte die
Familienwerkstatt erfolgreich weitergehen
sollen. ,Wir hatten vor, auch die Vdter mit
einzubeziehen®, sagt Claudia Nicko. Sich
beispielsweise Fragen der Erziehung der
Séhne zu widmen, wire ein wichtiger An-
satz.

Doch die Forderung iiber den Topf fiir
LIntegrative MaRnahmen Sachsen* ist zum
Ende des vergangenen Jahres ausgelaufen.
Noch ruht die Projektarbeit coronabedingt
ohnehin. Danach wird sich der Verein die
Stellen der Mitarbeiterinnen allerdings
nicht mehr leisten koénnen.

»,Noch halten wir per Videochats Kon-
takt zu den Frauen®, sagt Zozan. Doch Zeit
fiir ehrenamtliche Arbeit wird sie nur ha-
ben, bis sie einen neuen Job findet. Genau
wie Claudia. ,Dann stirbt die Werkstatt,
und alles, was wir geschafft haben, ver-
schwindet.”
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