Beratung rund
ums Stillen

Herausforderungen beim Stillen konnen
die innige und entspannte Beziehung
zwischen Mutter und Kind storen.

e Schmerzen beim Stillen, wunde Brustwarzen, Milchstau
und Brustentziindung

e Unsicherheit bei Stillpositionen, Stillrhythmus und
Milchmenge, mangelnde Gewichtszunahme beim Kind,
Saugschwdche bei Neugeborenen

e bindungsorientierte Flaschenerndhrung

e Fragen zur Beikost und Probleme beim Abstillen etc.

Zu diesen Themen erhalten Sie fachliche und individuelle

Beratung und Unterstutzung durch die erfahrene Still- und
Laktationsberaterin IBCLC Monika Belka.

Bitte bringt Socken mit!

&V

Familie”?leben

Familienzentrum Altstadt

Termine

Beratungstermine nach
individueller Vereinbarung

Kosten

30 € pro Stunde
(Ermaf3igung moglich) /
Hausbesuch 45 € pro
Stunde

Oort

Familienzentrum Altstadt
St.-Petersburger Str. 12
01069 Dresden
Barrierefreier Zugang

Anmeldung und
Infos
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